Notre histoire:
OBNL fondé en 1985 qui a pour mission de soutenir, former et informer
toute personne concernée par la maladie d'Alzheimer ou un trouble

neurocognitif et offrir du répit aux proches aidants.

Territoire desservi : Charlevoix — Portneuf — Québec

“Société Alzheimer Notre approche:

DE QUEBESC
CHARLEVOIX - PORTNEUF - QUEBEC « Un regard différent, une approche différente »

La facon dont je percois la personne va influencer mes interactions
aupres d’elle...

La Société Alzheimer de Québec favorise une approche centrée sur la
personne. Cette approche s’appuie sur la reconnaissance que toute
intervention doit étre motivée, avant tout, par le désir d’élaborer, de
construire et de maintenir une relation de confiance.
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Nos services

* Interventions téléphoniques;

e Rencontres individuelles et/ou familiales;

Nous ne faisons pas de suivi avec un plan d’intervention, ni de suivi psychologique, ni de
meédiation familiale. Si les besoins s’orientent en ce sens, nous référons les personnes vers
des ressources offrant ce type de services.

* Plusieurs formules de groupes — sur inscription :
* Groupe de soutien et d’information pour les aidant.e.s;
* Groupe Les Roseaux (groupe d’entraide pour les aidant.e.s);

* Groupe Parole pour les personnes vivant avec un trouble neurocognitif — intérét
de la personne atteinte a parler de sa maladie;

* Service de répit — 2 centres de jour;

* Conférences & webinaires, ateliers thématiques et Balado « Le passé au
présent »;

« Echanges cliniques et formations pour les professionnel.le.s.
e Activités sociales

e (Centre de documentation LAS ., .
ociété Alzheimer
DE QUEBEHTC
CHARLEVOIX - PORTNEUF - QUEBEC




e Société Alzheimer de Québec (Charlevoix, Portneuf et Québec) : site
Web

e Société Alzheimer, Canada : site Web



https://www.societealzheimerdequebec.com/
https://www.societealzheimerdequebec.com/
https://alzheimer.ca/fr/au-sujet-des-troubles-neurocognitifs
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