Découvrez la

marque employeur.

ENSEMBLE,
AU SERVICE

ol w

Nous sommes fiers de lancer officiellement la marque
employeur du CIUSSS de la Capitale-Nationale! Grace a
vos réponses obtenues lors de groupes de discussion
et d'un sondage en ligne, nous avons élaboré un
nouveau concept de marque employeur qui se veut
distinctif et rassembleur, et qui se déploie a partir des
accroches suivantes :

+ Ca donne un sens (signature de la marque)

+ Ensemble, au service de 'humain (appel a I'action
en contexte de rétention)

« Mets tes compétences au service de I'humain
(appel a I'action en contexte de recrutement)

A travers cette démarche, nous souhaitons souligner
Iimportance de chaque contribution et l'impact
positif que nous avons sur la vie des autres par notre
approche humaine. Ainsi, la marque employeur permet
de mettre en valeur ce qui nous distingue, ce que nous
partageons au quotidien et ce qui donne du sens a
notre travail.

DE UHUMAIN.

Définition du concept

Chaque jour, en travaillant au service de I'humain, nous
donnons un sens concret a notre travail et contribuons
activement a la noble mission de notre établissement.

Ensemble, au sein d’équipes solidaires et engagées,
nous faisons une différence pour la population de la
Capitale-Nationale, et cela contribue a rendre notre
quotidien enrichissant.

En nous investissant pleinement dans nos taches,
nous découvrons non seulement I'importance de notre
réle, mais aussi I'impact positif que nous avons sur
la vie des autres par notre approche humaine. Notre
travail prend alors tout son sens, et c’est ce qui nous
distingue en tant qu'organisation.

Pour en savoir davantage,
consultez la Zone CIUSSS.
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https://zone-ciusss.r03.rtss.qc.ca/daji/actualites/Pages/DAJICC_lancement-marque-employeur.aspx
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Cette infolettre est envoyée tous les mercredis, par courriel, a 'ensemble du personnel
du CIUSSS de la Capitale-Nationale.

bien-étre des lves

Projet Epanouir

Grand Rassemblement 2bi4

Ensemble pour la santé mentale;’
et le bien-etre des éleves :

Plus de 200 personnes ont participé au Grand Rassemblement 2024, « Ensemble pour la santé
mentale et le bien-étre des éléves », au Manoir Montmorency, le 1er novembre dernier.

Lévénement, organisé par I'équipe de promotion de la santé et prévention de la Direction
de santé publique (DSPublique), a rassemblé les milieux scolaires et communautaires de la
Capitale-Nationale afin de favoriser des actions intégrées en promotion de la santé et en
prévention (PP) auprés des éléves.

Des conférences, des ateliers, des kiosques et des activités de réseautage ont abordé des sujets
comme le bien-étre numérique, la gestion du stress et de I'anxiété des éléves, I'image corporelle,
'engagement et la motivation scolaire, de méme que les activités parascolaires.

Un immense merci a tous les partenaires pour leur contribution a cet événement majeur!

Surla photo : Valérie Richer, Marianne Simard, Christian Ménard, Marie-Jo Thibault, Amy Lajeunesse, Marie-Josée Veilleux,
Marie-Eve Girard, Julie Francoeur, Mireille Caron, Annie Pelletier, France Dionne, Pascale Chaumette, Catherine Diop, Marie-
Pier Langlois, Andréanne Tremblay, Claudine Leclerc, Florence-Héléne Soltendieck, Jessica Gagnon (absente sur la photo).




Déménagement du

Le point de service local (PSL) Charest, désormais fermé, a été relocalisé au 4655, boulevard
Wilfrid-Hamel, a Québec. Ses activités ont débuté le 12 novembre dernier.

Pour connaitre les services offerts, consultez le site Web du CIUSSS. Rendez-vous sur la Zone
CIUSSS pour en savoir plus.

Sondage universel de HSO
Remplissez-le des maintenant

Jusqu’au 15 décembre prochain, nous vous invitons a
remplir le Sondage universel de HSO aupres de la main-
d'oeuvreM® de I'Organisation de normes en santé (HSO)
[ Agrément Canada.

La participation de I'ensemble du personnel et des
médecins permettra de recueillir des informations
importantes concernant votre milieu et votre bien-étre
au travail, la qualité des services et des soins offerts
par le CIUSSS de la Capitale-Nationale et la sécurité des /
usageéres et usagers.

Remplissez le sondage dés aujourd’hui.

Nous vous remercions de votre dévouement et de votre
contribution.

Pour en savoir plus, consultez la Zone CIUSSS.



https://www.ciusss-capitalenationale.gouv.qc.ca/services/adresses/points-service-locaux
https://zone-ciusss.r03.rtss.qc.ca/DSISP2/actualites/Pages/DSISP_psl-wilfrid-hamel.aspx
https://zone-ciusss.r03.rtss.qc.ca/DSISP2/actualites/Pages/DSISP_psl-wilfrid-hamel.aspx
https://survey.healthstandards.org/fr-ca/launch/e10ac051-e6e6-46ce-ae91-68080671e842
https://survey.healthstandards.org/fr-ca/launch/e10ac051-e6e6-46ce-ae91-68080671e842
https://accreditation.ca/ca-fr/normes/
https://accreditation.ca/ca-fr/normes/
https://survey.healthstandards.org/fr-ca/launch/e10ac051-e6e6-46ce-ae91-68080671e842
https://zone-ciusss.r03.rtss.qc.ca/dqepe/actualites/Pages/DQEPE_sondage-universel-hso.aspx

Bibliotheque du CIUSSS
Vos recherches documentaires simplifiées

Vous souhaitez obtenir de l'information ou mettre a jour vos connaissances sur un sujet
spécifique dans le cadre de votre pratique professionnelle ou d’un projet?

La Bibliotheque du CIUSSS de la Capitale-Nationale est la pour vous soutenir grace a son service
de recherche documentaire.

Afin de bénéficier du service, remplissez le formulaire de demande ou écrivez a
biblio.ciussscn@ssss.gouv.qgc.ca.

Apprenez-en plus en consultant I'actualité publiée dans la Zone CIUSSS.

Santé et bien-éetre des hommes

Parler, ¢a fait du bien

La 11¢ Journée québécoise pour la santé et le bien-étre des hommes (JQSBEH) se tiendra le

19 novembre 2024. 1l s’agit d'un moment pour souligner le potentiel de chaque homme a définir
ses rbles et d'avoir un impact positif au sein de la société.

Le Comité régional en Santé et mieux-étre des hommes (CRSBEH), composé de professionnels

du milieu communautaire et du réseau de la santé et des services sociaux (RSSS), partage les
initiatives créées dans la Capitale-Nationale. Ce comité agit en tant que pilier dans la collaboration
entre les différents partenaires qui travaillent avec la clientéle masculine.

Pour en savoir plus, consultez la Zone CIUSSS.



https://www.ciusss-capitalenationale.gouv.qc.ca/mission-universitaire/bibliotheque/services/recherche-documentaire
https://www.ciusss-capitalenationale.gouv.qc.ca/mission-universitaire/bibliotheque/formulaires
mailto:biblio.ciussscn%40ssss.gouv.qc.ca?subject=
https://zone-ciusss.r03.rtss.qc.ca/deau/actualites/Pages/DEAU_bibliotheque-ciusss-recherche-documentaire.aspx
https://www.rpsbeh.com/campagne-jqsbeh.html
https://www.ciusss-capitalenationale.gouv.qc.ca/services/vivre-sante/sbeh
https://zone-ciusss.r03.rtss.qc.ca/dga-pssr/actualites/Pages/DGA-PSSR_journee-qc-sante-bien-etre-hommes.aspx
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25 ans de service

Le CIUSSS souligne le dévouement
de ses employé(e)s

Le 7 novembre dernier, le CIUSSS de la Capitale-Nationale a eu le
privilege de reconnaitre le dévouement de plus de 150 membres
du personnel qui ont atteint 25 ans de service au cours de I'année
2024.

Une soirée de type cocktail dinatoire s'est tenue a l'auditorium
de l'Institut de réadaptation en déficience physique de Québec
(IRDPQ), réunissant gestionnaires et membres du personnel fétés,
pour célébrer toutes ces années d'implication au sein de notre
organisation.

Lambiance chaleureuse, le « photo booth », les petites bouchées
et les surprises ont fait de cet événement une réelle réussite.

Merci et félicitations a tous les jubilaires pour leur engagement
et leur dévouement!

Pour en savoir plus, consultez I'actualité publiée sur la Zone
CIUSSS.

Féte des travailleurs agricoles saisonniers

Le CIUSSS était présent ' 7 7.

Pluss de 320 personnes, dont des La présence d’'une

représentant(e)s du CIUSSS de la Capitale-
Nationale, ont participé a la 3e édition de la
Féte des travailleurs saisonniers, le vendredi
20 septembre dernier, au Parc maritime de
Saint-Laurent, a I'lle d’Orléans.

Cette activité de proximité a permis d'aller a
la rencontre de la population de I'lle d’Orléans,
qui accueille tous les étés pres de 1800
travailleurs étrangers temporaires, notamment
des travailleurs agricoles saisonniers.

5

interpréete a permis aux
représentant(e)s du CIUSSS

de répondre aux questions
des travailleurs saisonniers, de mieux
comprendre leurs réalités et de rencontrer
différents partenaires de la communauté.

Une belle initiative de proximité pour la
communauté de I'lle d’'Orléans, portée par
plusieurs partenaires!



https://zone-ciusss.r03.rtss.qc.ca/drhc/actualites/Pages/DRH_25-ans-2024.aspx
https://zone-ciusss.r03.rtss.qc.ca/drhc/actualites/Pages/DRH_25-ans-2024.aspx
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Journée des partenaires

Une premiere edition réussie

Le 4 novembre dernier, la Direction des programmes Santé mentale, Dépendances
et Itinérance (DSMDI) a organisé la Journée des partenaires, un événement visant a
répondre a un besoin collectif de partage et d'échange entre intervenant(e)s pour
mieux comprendre les réalités et les services de chacun.

Plus de 40 kiosques permettant aux partenaires présents de faire connaitre
leurs services et de réseauter avaient été organisés, en plus de présentations, de
conférences en continu et de visites guidées de I'Institut universitaire en santé
mentale de Québec (IUSMQ).

Plusieurs centaines de personnes ont participé a cette premiére édition!

Apprenez-en plus en lisant le reportage paru dans Le Soleil.
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https://www.lesoleil.com/actualites/sante/2024/11/10/plus-de-problemes-de-sante-mentale-vraiment-PPJP6UBVGBGMRIKM6FVBFL2D3U/

Rappel : la Zone CIUSSS est accessible a partir d'un ordinateur dans une installation du CIUSSS de la
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Capitale-Nationale ou avec un jeton virtuel attribué dans le cadre de votre travail.

Avis :

+ Campagne Centraide : Chaque don change la donne

« Infolettre DSISP du 11 novembre 2024

+ Deux facons de réagir en situation de code vert

+ Novembre, mois de la prévention des chutes

Evénements, formations, conférences et webinaires :

* 14 novembre | Journée provinciale de I'hygiéne et salubrité
+ Conférence-spectacle | Prendre soin de sa santé mentale

+ Journée CM-DSM | Tous ensemble pour les meilleures pratiques professionnelles!

- Midi-conférence | Ces traits de caractére qui causent probleme, mais qui sont aussi source de

développement personnel

+ Séance publique d’information du conseil d'administration

+ Webinaire | PERSBEH | Soutenir la collaboration entre les péres et la DPJ/DJ : perspectives
croisées des péres, de la DPJ/DJ et du milieu communautaire

+ Du 25 novembre au 6 décembre, portez le ruban blanc contre les violences faites aux femmes -

Procurez-vous un ruban dés maintenant

+ Midi Friperie a 'IRDPQ Hamel

Centre intégré

universitaire de santé
et de services sociaux
de Ia Capitale-Nationale

’
Québec

Suivez-nous sur les réseaux sociaux!



https://zone-ciusss.r03.rtss.qc.ca/PDG/Pages/Campagne-Centraide.aspx
https://zone-ciusss.r03.rtss.qc.ca/DSISP2/actualites/Pages/DSISP_info-dsisp_241112.aspx
https://zone-ciusss.r03.rtss.qc.ca/dqepe/actualites/Pages/DQEPE_code-vert.aspx
https://zone-ciusss.r03.rtss.qc.ca/dsm/actualites/Pages/DSM_novembre-mois-prevention-chutes.aspx
https://zone-ciusss.r03.rtss.qc.ca/DSISP2/actualites/Pages/DSISP_semaine-ips.aspx
https://zone-ciusss.r03.rtss.qc.ca/dst/actualites/Pages/DST_journee-provinciale-hygiene-salubrite.aspx
https://zone-ciusss.r03.rtss.qc.ca/dsmdi/actualites/Pages/DSMDI_prendre-soin-sante-mentale.aspx
https://zone-ciusss.r03.rtss.qc.ca/dsm/actualites/Pages/DSM_meilleures-pratiques-professionnelles.aspx
https://zone-ciusss.r03.rtss.qc.ca/dga-pssr/actualites/Pages/DGA-PSSR_midi-conference-2024-11-19.aspx
https://zone-ciusss.r03.rtss.qc.ca/dga-pssr/actualites/Pages/DGA-PSSR_midi-conference-2024-11-19.aspx
https://zone-ciusss.r03.rtss.qc.ca/CA/actualites/Pages/CA_.aspx
https://zone-ciusss.r03.rtss.qc.ca/deau/actualites/Pages/DEAU_webinaire-persbeh_2024-12-02.aspx
https://zone-ciusss.r03.rtss.qc.ca/deau/actualites/Pages/DEAU_webinaire-persbeh_2024-12-02.aspx
https://zone-ciusss.r03.rtss.qc.ca/dga-pssr/actualites/Pages/DGA-PSSR_ruban-blanc.aspx
https://zone-ciusss.r03.rtss.qc.ca/dga-pssr/actualites/Pages/DGA-PSSR_ruban-blanc.aspx
https://zone-ciusss.r03.rtss.qc.ca/PDG/actualites/Pages/PDG_midi-friperie.aspx
https://www.youtube.com/channel/UCVtRERklhHKX0VTGRpL-mIA
https://ca.linkedin.com/company/ciusss-de-la-capitale-nationale
https://www.instagram.com/ciusss.capitale.nationale/?hl=fr
https://www.facebook.com/CIUSSSCN

