L'opportunité des
anniversaires

Souligner les anniversaires des enfants et
des éducateurs.trices par des jeux actifs
ajoutera du temps en mouvement pour
tous! Une traditionnelle chasse aux
trésors vétit d'un chapeau de féte est un
exemple bien amusant.

A vos idées, préts, bougez et célébrez!
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Soulignons un BON COUP

La garderie La Bougeotte de Boischatel
se distingue par I'aménagement de ses
locaux d'inspiration scandinave. Belles
vitrines sur |'extérieur, murs peints en
blanc, matériels et jeux épurés... Cela fait
place & beaucoup de calme et de
créativité. Bravo pour cet environnement
favorable & la santé des tout-petits!

POTIRON

Les institutions mangent
local!

Du 23 au 29 septembre 2024, on féte les
aliments locaux! Toutes les institutions du
Québec sont invitées a déployer de
petites et grandes actions dans leur milieu
pour faire connaitre limportance de

découvrir, cuisiner et déguster les produits
du Québec! Plus de 10 000$ de prix en

participation & gagner!

Les images sont une propriété
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Potiron du ministére de la Famille.

Direction de la santé publique

Etre au-dela du paraitre

Mettons de l‘avant les habiletés et les
qualités de [lenfant plutét que son
apparence!

Voici des fiches pour vous soutenir au
quotidien :
e Exemples de qualités

o |dées de phrases d'accueil des tout-

petits

Centre intégré
universitaire de santé
et de services sociaux
de la Capitale-Nationale

Québec raea
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